
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Bad Eilsen
Stationär
08.07.2024 bis 14.07.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10:30 Uhr
Sitzgymnastik im

Veranstaltungsraum
EG

10:00 Uhr
Hauswirtschaftliche

Tätigkeiten
Veranstaltungsraum

10:00 Uhr
Gemeinsames Reimen

im
Veranstaltungsraum

EG

10:30 Uhr
Fingergymnastik im
Veranstaltungsraum

EG

10:00 Uhr
Gedächtnistraining

im
Veranstaltungsraum

EG

10:00 Uhr
Sitzgymnastik im

Veranstaltungsraum
EG

10:00 Uhr
Spaziergang durch

den Kurpark

15:30 Uhr
Leserunde im

Veranstaltungsraum
EG

15:30 Uhr
Musiknachmittag im
Veranstaltungsraum

EG

15:30 Uhr
Gedächtnistraining

im
Veranstaltungsraum

EG

15:30 Uhr
Stadt-Land-Fluss im
Veranstaltungsraum

EG

15:30 Uhr
Klönrunde im

Veranstaltungsraum
EG

15:30 Uhr
Bunte Stunde im

Veranstaltungsraum
EG

15:30 Uhr
Gesellschaftsspiele im
Veranstaltungsraum

EG

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


